ERIKOISKOULUTUSRYHMIEN
OPINTO-OHJEET 2023-24

EK-ryhmat muodostetaan vuosittain
nayttotuntien perusteella.
Valmistavat erikoiskoulutusryhmat
(VEK) kootaan kutsumenetelmalla.

Kullakin EK-tasolla opiskellaan
padsdantoisesti kolme vuotta.

Ryhmien ikarajat ovat viitteelliset,
EK-valinnoissa painotetaan taitotasoa ja motivoituneisuutta.
EK-ryhmassa mukana olo vaatii vahvaa sitoutumista seka ldsndoloa vaadituilla tunneilla ja esitysharjoituksissa.

JYVASKYLAN

EK-RYHMIEN OPETUKSEEN OSALLISTUVIEN VAADITUT TUNTIMAARAT

VEK
EK-I
EK-II
EK-III

2 viikkotuntia (suositus 3 viikkotuntia)

3 viikkotuntia (suositus 4 viikkotuntia)

4-5 viikkotuntia (suositus 5 viikkotuntia)

4-5 viikkotuntia + lopputy6 (suositus 5 viikkotuntia)

OPISTO

Tarvittaessa tuntimaarista voidaan poiketa laatimalla henkilokohtainen opetussuunnitelma opettajan kanssa.

RYHMAKOHTAISESTI VAADITUT TANSSITUNNIT
* suositeltu, vapaaehtoinen lisatunti

LAJI IKA 1. tunti 2.tunti 3. tunti 4. tunti 5. tunti
VEK-I 8-9v. VEK-tunti baletti

VEK-II 9-11v. VEK-tunti baletti *

EK-I 10-13v. EK-koreografia baletti varvastekniikka *

EK-11 13-16v. EK-koreografia baletti varvastekniikka EK-tanssitekniikka repertuaari
EK-111 Yli 15 v. EK-koreografia baletti baletti/varvastekn. repertuaari karakteri
VEK 8-10v. VEK-tunti laji vapaavalintainen | *

EK-I 10-13 v. EK-koreografia nykytanssi muu kuin nykytanssi *

EK-II 13-16v. EK-koreografia nykytanssi EK-tanssitekniikka muu kuin nykytanssi

EK-11I YIi 15 v. EK-koreografia nykytanssi EK-tanssitekniikka muu kuin nykytanssi

VEK 8-10v. VEK-tunti jazztanssi *

EK-I 10-13v. EK-koreografia jazztanssi muu kuin jazztanssi *

EK-II 12-14 v. EK-koreografia jazztanssi muu kuin jazztanssi muu kuin jazztanssi

EK-1I 13-16v. EK-koreografia jazztanssi EK-tanssitekniikka muu kuin jazztanssi

EK-IV yli15v. EK-koreografia jazztanssi EK-tanssitekniikka muu kuin jazztanssi

VEK 9-11v. VEK-tunti hip hop *

EK-I 10-13 v. EK-koreografia hip hop muu kuin katulajit

EK-II 13-16v. EK-koreografia hip hop EK-tanssitekniikka muu kuin katulajit

EK-1I YIi 15 v. EK-koreografia hip hop EK-tanssitekniikka muu kuin katulajit

Halutessaan oppilas voi ottaa useampia vapaavalintaisia viikkotunteja, suosituksena korkeintaan 8 opetuskertaa viikossa.




Suosituksena on, ettd saman lukuvuoden aikana oppilas osallistuu korkeintaan kahden erikoiskoulutusryhman opetukseen.
Talloin pakollinen tuntimaara lisdantyy enintadn yhdella viikkotunnilla ja sivuaineiden valinnasta neuvotellaan opettajan
kanssa.

EK- ja VEK-VIIKONLOPPU

EK- ja VEK-ryhmien yhteinen viikonloppu jarjestetddn syyskuussa. Lauantain ja sunnuntain aikana ohjelmassa on mm.
o ryhmakuvaukset

eri lajien tanssitunteja

EK-opetussuunnitelmaan perehtyminen ja lopputydinfo

oppilaskunnan jarjestdaytyminen

mukavaa yhdessdoloa!

EK-TANSSITEKNIIKKA

Lukuvuoden 2023-24 uutuutena ovat EK-tanssitekniikkatunnit, jotka on tarkoitettu baletti-, nyky- ja hip hop EK-Il —ryhmille,
nyky-, jazz- ja hip hop EK-IIl -ryhmille seka jazztanssin EK-IV -ryhmalle. Baletti EK-IIl oppilaat saavat halutessaan osallistua
valitsemalleen EK-tekniikkatunnille. Tunneilla 2-3 EK-ryhmaa treenaa yhdessa. Oppilaat, jotka ovat useammassa EK-ryhmassa
voivat valita minka ryhman EK-tekniikkaan osallistuvat.

EK-tekniikkatunneilla treenataan vaihtelevasti EK-lajista riippuen seuraavia aineita:
o Balettitekniikka e Voima & Liikkuvuus

® Jumps & turns ® Akrobatia

e Lattiatekniikka e  Paritekniikka

e  Katutanssitekniikka e Karakteri

® Freestyle e Fysiikkavalmennus

Lisaksi EK-tekniikka- ja koreografiatunteihin sisaltyy seuraavat teoriaopinnot:
e Tanssijan terveys ® Tanssianalyysi
e Esiintymisvalmennus ® Tanssihistoria
e Anatomia

EK-RYHMISSA OPISKELLAAN TANSSIN LAAJAA OPPIMAARAA

Oppimaaran suorittaminen edellyttda oppilaan aktiivista osallistumista laajan oppimaaran mukaiseen opetuksen kaikkiin osa-
alueisiin seka lopputyon tekemista.

Oppilas saa kaksi tanssin laajan oppimadran mukaista paattétodistusta; perusopintojen paattotodistuksen ja syventavien
opintojen paattotodistuksen. Lisaksi lopputydn suorittamisesta saa erillisen arvioinnin.

Esiintymiset oppilaan tulee itse kirjata muistiin omaan portfolio-kansioon, johon saa opintokirjasivut nettisivuilta.
Tanssituntisuoritukset seka tiedot tiiviskursseista kerdadntyvat oppilasrekisteriin, josta saa todistuksen opintojen loputtua.

LOPPUTYQ EK-11l -TASOLLA

Saadakseen laajan oppimaaran syventavien opintojen todistuksen oppilaan on opintojensa aikana tehtava taiteellinen
lopputyd, jonka valmistamiseen kdytetdaan n. 30 tuntia.

Lopputyon voi tehda tanssijana omassa tai jonkun muun tekeméassa koreografiassa tai koreografina. Mahdollista on myds
tehd3 lopputyd tanssivideona, tanssihistorian/tanssianalyysin esseend tai tanssin opetuksen naytélla. Lopputyd kuuluu EK-
ryhmien opintosuunnitelmaan EK-Ill tasolla, jolloin se on mahdollista toteuttaa osaksi EK-tuntien puitteissa.

Lopputyon tekeminen vaatii oppilaalta oma-aloitteista suunnittelua ja kykya itsendiseen tyoskentelyyn. Lopputyon tekija on
oikeutettu saamaan opettajan ohjausta tydskentelyprosessin aikana 2-3 kertaa. Suosittelemme lopputydn tekemista 16-20 -
vuotiaana. Tarkemmat ohjeet lopputy6n tekemiseen saa opettajalta.



